
10月25日(土) 講習内容 講師

12時30分 受付開始

13時00分～13時10分 開講式
ＪＶＡ指導者養成委員会

委員長 緒方　良

13時10分～14時00分 身体知と体罰
ＪＶＡ指導者養成委員会

委員長 緒方　良

14時05分～15時05分 協会の方向性共有、体罰撲滅他　仮
ＪＶＡ業務執行理事

灰西　克博

15時10分～16時20分 講演「未来を信じる」
平井　太郎氏

競泳パリオリンピアン平井瑞希選手
父・コーチ・トレーナー

16時25分～17時25分
グループディスカッション

「どうすればバレーボール人気を上げ、
MRS登録（人口）を増やすことができるか」

ＪＶＡ指導者養成委員会

17時30分～18時00分 質疑応答
ＪＶＡ指導者養成委員会

委員長　緒方　良
主事　橋爪　裕

10月26日(日) 講習内容 講師

 9時00分～10時00分
今後に向けての体制づくり

シーズンの振り返り 仮
ＪＶＡハイパフォーマンス本部本部長

南部正司

10時00分～11時00分
グループディスカッション

「それぞれの現場での課題共有と
相互コーチング」

ＪＶＡ指導者養成委員会

11時00分～12時00分 コンディション管理から競技に向き合う
株式会社ユーフォリア 代表取締役Co-CEO

橋口寛

12時00分～12時20分 閉講式 ＪＶＡ指導者養成委員会

２０２５年度 

公認指導者研修会

※講師・講習内容はやむを得ず変更することがあります。


